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НА 2023-2024 УЧЕБНЫЙ ГОД



1. Календарный учебный график ГБОУ СОШ №381 на 2023-2024 учебный год 
составлен с учетом мнений участников образовательных отношений, региональных и 
этнокультурных традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и 
определяет чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых 
перерывов при получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) 
по календарным периодам учебного года на основании письма Минпросвещения России 
от 03.03.2023 №03-327, письма Комитета по образованию Санкт-Петербурга от 14.03.2023 
№03-12-291/23-0-1  
2. Продолжительность учебного года 

Продолжительность учебного года 34 учебные недели, в 1 классах - 33 недели.  
Учебный год в образовательной организации продолжается с 01.09.2023 по 26.05.2024. 
Если этот день приходится на выходной день, то в этом случае учебный год 
заканчивается в предыдущий рабочий день.      
  Для 9 и 11 классов окончанием учебного года определяется 20.05.2024 в 
соответствии с расписанием государственной итоговой аттестации.   

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 
календарных дней, летом — не менее 8 недель.  

3. Продолжительность учебных периодов 
2.1 Учебный год для обучающихся 1-8 классов делится на 4 четверти: 
 
1 четверть 01.09.2023 - 27.10.2023 
2 четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 
3 четверть 08.01.2024 - 22.03.2024 
4 четверть 03.04.2024 - 26.05.2024 
2.2 Учебный год для обучающихся 9 классов делится на 4 четверти: 
 
1 четверть 01.09.2023 - 27.10.2023 
2 четверть 07.11.2023 – 29.12.2023 
3 четверть 08.01.2024 - 22.03.2024 
4 четверть 03.04.2024 - 20.05.2024 
 
2.3 Учебный год для обучающихся 10 классов делится на 2 полугодия: 
 
1 полугодие 01.09.2023 – 29.12.2023 
2 полугодие 08.01.2024 -  26.05.2024 
 
2.4 Учебный год для обучающихся 11 классов делится на 2 полугодия: 
 
1 полугодие 01.09.2023 – 29.12.2023 
2 полугодие 08.01.2024 -  20.05.2024 
 
2.5 Сроки и продолжительность каникул: 
 
Осенние каникулы: 28.10.2023 - 06.11.2023 (10 дней) 
Зимние каникулы: 30.12.2023 - 07.01.2024 (9 дней) 
Весенние каникулы:  23.03.2024 - 02.04.2024 (11 дней) 
Летние каникулы 27.05.2024 - 31.08.2024 
Дополнительные каникулы для первоклассников:  
12.02.2024 – 18.02.2024 (7 дней) 
 
 



4. Режим работы образовательной организации  
 

4.1 Образовательная организация работает в понедельник - пятницу с 8.00 часов до 19.00 
часов, в субботу с 09.00 до 15.00 (только дополнительное образование). Учебные 
занятия проводятся по пятидневной учебной неделе и только в первую смену. В 
воскресенье и праздничные дни (установленные законодательством Российской 
Федерации) образовательная организация не работает. На период школьных каникул 
приказом директора устанавливается особый график работы образовательной 
организации. 

4.2 Начало 1 урока в 09.00. Образовательная недельная нагрузка равномерно 
распределяется в течение учебной недели в соответствии с СанПиНом 1.2.3685-21. 
Объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет:  

 для обучающихся 1 классов - 4 урока и один день в неделю - не более 5 уроков (за 
счет урока физической культуры);  

 для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков; 
 для обучающихся 5-6 классов - не более 6 уроков; 
 для обучающихся 7-11 классов – не более 7 уроков.  
4.3 Занятия в школьном спортивном клубе «Эдельвейс» и занятия внеурочной 

деятельности могут начинаться в 08.10 и продолжаться 40 минут.  
4.4 Расписание уроков составляется отдельно для обязательных занятий и занятий 

внеурочной деятельности. Внеурочная деятельность планируется на дни с 
наименьшим количеством обязательных уроков. Между занятиями внеурочной 
деятельностью и последним уроком устраивается перерыв продолжительностью не 
менее 20 минут, за исключением обучающихся с ОВЗ, обучение которых 
осуществляется по специальной индивидуальной программе. 

4.5 В 2-11 классах продолжительность урока 40 минут. Обучение в первых классах 
осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: 

 использование «ступенчатого» режима обучения в первом полугодии (в сентябре, 
октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока по 35 
минут каждый; январь-май - по 4 урока по 40 минут каждый); 

  организация в середине учебного дня динамической паузы продолжительностью не 
менее 40 минут 

Режим уроков и перемен: 
для 1ых классов в период с сентября по декабрь 

Компоненты учебного дня Время Продолжительность 
отдыха 

1 урок 9.00 – 9.35  
Перемена  25 минут 
2 урок 10.00 – 10.35  
Перемена  25минут 
3 урок 11.00 – 11.35  
Перемена  25 минут 
4 урок 12.00 – 12.35  

для 1-ых классов с января по май 
Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 
1 урок 09.00 – 9.40  
Перемена  20 минут 
2 урок 10.00 – 10.40  
Перемена  20 минут 
3 урок 11.00 – 11.40  



Перемена  20 минут 
4 урок 12.00 – 12.40  
Перемена  20 минут 
5 урок 13.00 – 13.40  

для 2-11 классов 
Компоненты учебного дня Время Продолжительность 

отдыха 
1 урок 09.00 – 09.40  
Перемена  20 минут 
2 урок 10.00– 10.40  
Перемена  20 минут 
3 урок 11.00 – 11.40  
Перемена  20 минут 
4 урок 12.00 – 12.40  
Перемена  20 минут 
5 урок 13.00 – 13.40  
Перемена  20 минут 
6 урок 14.00 - 14.40  
Перемена  10 минут 
7 урок 14.50 - 15.30  

 
3.6 Занятия по программам дополнительного образования различной направленности и 

коррекционно-развивающие занятия в логопедическом пункте организуются без 
учета каникулярного времени с 01.09.2023 по 31.05.2024 в рамках шестидневной 
учебной недели и составляют 36 недель. Зимние каникулы с 30.12.2023 по 07.01.2024 
являются праздничными днями, установленными законодательством Российской 
Федерации, соответственно в данный период занятия по программам 
дополнительного образования различной направленности и коррекционно-
развивающие занятия в логопедическом пункте не проводятся. 

 
5. Режим работы группы продленного дня 

В 2023 – 2024 учебном году в ГБОУ СОШ №381 будет функционировать 8 групп 
продленного дня для обучающихся 1-4 классов.  Режим работы: понедельник - пятница 
с 13.00 (14.00) до 18.00 
 
6. Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация обучающихся в переводных 2-4, 5-8 и 10 классах проводится после 
освоения учебных программ соответствующего класса и является обязательной.  Промежуточная 
аттестация проводится в апреле - мае без сокращения учебного процесса. В выпускных 
классах промежуточная аттестация не проводится. 

 
7. Государственная итоговая аттестация 

7.1 Государственная итоговая аттестация обучающихся, освоивших основные 
общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, 
проводится в соответствии с: 

 Федеральным законом №273- ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в Российской 
Федерации»; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации, Федеральной службы 
по надзору в сфере образования и науки от 04.04.2023 № 232/551 "Об 



утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации по 
образовательным программам основного общего образования". 

 Приказом Минпросвещения России, Рособрнадзора № 233/552 от 04.04.2023 г. 
«Об утверждении Порядка проведения государственной итоговой аттестации 
по образовательным программам среднего общего образования» 
7.2 Сроки проведения государственной итоговой аттестации обучающихся, 

освоивших общеобразовательные программы основного и среднего общего образования, 
ежегодно устанавливаются приказами Федеральной службы по надзору в сфере 
образования и науки Российской Федерации и распоряжениями Комитета по 
образованию. 
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