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2024 г

МЕНЮ 1 неделя 4 день
Наименование Выход, Белки,

ЗАВТРАК (7-11 ЛЕТ)
П динг из тво ога с яблоками
Каша из пшена и рисамолочная жидкая

жба” с маслом сливочным
Чай с саха ом
Батонна езнойобогащенныймик
Иог т 2,5% жи ности

Итого завт ак:
ОБЕ

Салат”Яркий”из св. капустыс кукурузой
и маслом астительным
С п ка то ельныйс к пой и ыбой
Ра из птицы
Сок ктовый
Батон на езной обогащенныймик
Хлебржано-пшеничныйобогащенный
мик

Итогообед:
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КОМПЛЕКСНЫЙОБЕ
Салат”Яркий”из св. капусты с кукурузой

12-18 лет

и маслом астительным

Супкартофельныйс крупойи рыбой
Ра из птицы
Сокфруктовый
Ио т 2,5% жи ности
Батонна езнойобогащенныймик
Хлебржано-пшеничныйобогащенный
мик

Кондитерскиеизделия

Итогокомплексный обед:

Заведующийпроизводством
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Уг-ды г.
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Энерг,
Цен., г.

179,17
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В 1,00
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1073,59
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