
АО ртис-Детскоепитание>>
ляском.в.

2024 г

МЕНЮ 2 неделя Здень
Наименование

Бутербродс джемом

Выход, Белки,

ЗАВТРАК 7-11 ЛЕТ

Каша ”Царская" молочная с маслом
сливочным
Кофейныйнапиток
Йогурт2,5% жирности
Батоннарезнойобогащенныймикр.

Итого завт ак:
ОБЕ

Салатиз свеклы отварнойс маслом
астительным
С п из овощейс говядинойи сметаной
Биточки бленыеиз птицы
Рисприпущенный
Кисельиз плодов или ягод свежих
Батонна езнойобогащенныймик .

Хлебржано-пшеничныйобогащенный
мик

Итогообед:
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комплЕксный ОБЕ 12-18 лет
Салат из свеклы отварнойс маслом
астительным
С п из овощейс говядинойи сметаной
Биточки бленыеиз птицы
Рис п ип щенный
Кисельиз плодов или ягод свежих

Фруктысвежие
Йо т 2,5% жи ности
Батонна езнойобогащенныймик
Хлеб ржано-пшеничныйобогащенный
мик
Кондитеские изделия

Итогокомплексный обед:
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